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Liebe Sauerldnder, liebe Mitglieder, liebe
Patienten!

Wir haben unsere medizinischen und gesundheit-
lichen Versorgungskonzepte sowie die Ausstat-
tung unserer Standorte in Menden an die Erforder-
nisse der Corona Situation angepasst (Neheim und
Sundern folgen). Wir sind somit aktuell und fiir die
Zukunft neu und gut aufgestellt. Hintergrund
unserer Anpassung ist die Tatsache, dass zahlreiche
Menschen momentan nicht mehr zu ihren Bewe-
gungs- und Therapieeinheiten gehen. Sie riskieren
damitihre Gesundheit, und sie tun dies, weil sie ver-
unsichert sind und aus Angst vor dem Virus die fiir
sie notwendigen Ma3nahmen nicht mehr fortset-
zen. Dies ist eine auBerst besorgniserregende
Entwicklung mit moglicherweise gravierenden
gesundheitlichen Folgen. Wir vom Physio Zentrum
Sauerland wollen und werden dieser Entwicklung
an jedem unserer Standorte entgegenwirken.

EIN GEZIELTES KONZEPT
MUSS AUF DEN PLAN!

Wir haben fiir alle Betroffenen ein Konzept
entwickelt. Ziel des Konzeptes ist es, die gravie-
renden Folgen der fehlenden Therapie abzuwen-
den: Durch die Nichtfortsetzung der MaBnahmen
verlieren viele Menschen all das, was sie sich
beispielsweise an Mobilitat und Schmerzfreiheit
bereits erarbeitet hatten.

Spater lasst sich die einmal verlorene Beweglich-
keit nur sehr schwer wieder zuriickholen. Wir
haben in unseren Praxen viele Menschen gese-
hen, die mit einer extremen Verschlechterung
ihrer Diagnose den Weg nur wieder zu uns gefun-
den haben, weil sie starke Schmerzen hatten.

“JEDER MUSS EINE CHANCE BEKOMMEN”
Soweit darf es aufgrund der Angst vor einer Co-

rona-Infektion nicht gehen, jeder muss die
Chance und das sichere Gefiihl haben, ohne

Angst zu seinen MaBnahmen gehen zu kénnen.
Wichtig war uns hier eine Losung, die zur aktuellen
Situation passt, und die die Angste vor einer Infek-
tion reduziert oder nimmt, indem sie ein hochst-
mégliches MaB an Sicherheit fiir die Betroffenen
bietet.
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CORONA SCHNELLTEST - SICHERHEIT AUF HOCH- \

STEM NIVEAU! Informieren Sie sich als Neu-
Starter oder Re-Starter iiber

Jeder Teilnehmer fiihrt zunéchst ein Anamnese- Ihy personliches Programm!

gesprach mit unserem Arzt, wobei auch ein Coro-
na-Schnelltest* durchgefiihrt wird. Danach gibt eine
ausfiihrliche Diagnostik Aufschluss tiber die individu-
ellen, medizinisch notwendigel ahmen.

ARZTLICH
ANGELEITET

PHYSIO ZENTRUM MENDEN
02373 -9197860
INFO@PHYSIOZENTRUM-MENDEN.DE

*Fiir unsere Mitglieder ist der
Corona-Schnelltest kostenfrei.
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AB SOFORT FUR JEDERMANN -
ONLINETRAINING MIT LIVESTREAM

Wir haben unser Online-Angebot gegen
eine wochentliche Gebiihr von 3,75 € jetzt
auch Nicht-Mitgliedern zuginglich ge-

macht. Anmeldungen iiber das Physiozen-
trum - Menden. Tel.:02373 - 9197860



